Sahayata e.V. Newsletter September 2015

Liebe Freunde und Forderer

wir mochten gerne wieder von unseren Projekten berichten und dartiber informieren, w as
dank Eurer / lhrer Spenden und Beitrage  alles ermdglicht werden konnte.

Viel Spal3 beim Lesen wiinscht

das Sahayata Team.

D.S.A. Projekt Bericht von Heike

5

Hilfe zum Anfassen

Nun ist der Sommer fast vorbei und auch das erste Trimester an der Schule in Bungamati ist
voruber. Trotz mehr als einem Monat Schulausfall durch das Erdbeben haben die Kinder den
Stoff gut aufgeholt. Einige unserer taubstummen oder blinden Schiiler sind unter den Besten
ihrer Klasse, so auch Bishow Ram und Yewon. Sunil und Binayak bereiten sich auf die
Abschlussprifungen in Klasse 10 vor und gern wiirden beide danach auch das College
besuchen um studieren zu kénnen. Wir werden ihnen helfen so gut es mdglich ist. Wie Daya
Ram in seiner Mail vor 14 Tagen schrieb, wurden fast alle Spendengelder an die am meisten
vom Erdbeben betroffenen Familien unserer Kinder ausgezabhlt. Als ich im Mai die
Dorfbewohner in den ersten von uns finanzierten Hitten besuchte, war ich beschamt tiber
die grol3e Welle der Freude und Dankbarkeit die uns entgegengebracht wurde. Dabei war es
doch noch weniger als der berihmte Tropfen auf den hei3en Stein, angesichts dieser
Trimmerberge in Bungamati. Damals konnte man nur erahnen, wie es in den Doérfern, in
denen die Kinder unserer Familien leben, aussieht. Und wirklich, der GroR3teil der Familien
hatte kein Dach mehr tber dem Kopf, auch Geschwister, Eltern und Verwandte waren
verletzt oder umgekommen. Es macht mich sehr froh, dass wir es geschafft haben, mehr als
33.000 Euro an Erdbebenhilfe mit vielfaltigen Aktionen zu sammeln. Das ist wirkliche Hilfe,
die direkt den bedurftigen Familien unserer Kinder zugutekommt. In zwei Veranstaltungen
direkt bei DSA wurden zwischen 150 und 800 Euro (in Rupien) an die Eltern der Kinder
Ubergeben.

Mehr Fotos von der Geldubergabe sind unter diesem Link zu sehen:

https://www.dropbox.com/l/BkDHmaPKxJcV300qgpJ6xOp

Zusammen mit den Hitten und Zelten haben wir nun fast 60 Familien helfen kénnen!

Es ist ein kleiner Beitrag um sich wieder ein neues Zuhause zu schaffen. Von der
nepalesischen Regierung ist keine Hilfe zu erwarten, auch wenn diese Millionen von
Spenden aus aller Welt erhalten hat. Politische Querelen fuhrten im August zu mehreren
Generalstreiks die das Land erneut schwéchen, auch die Schulen missen wahrend dieser
Zeit schlieRen. Trotzdem koénnen wir zuversichtlich sein, dass unsere kleinen nepalesischen
Projekte ein Zeichen fur Fortschritt und Bildung setzen und den Kindern ein Tor zur Welt
offnen.


https://www.dropbox.com/l/BkDHmaPKxJcV3oOgpJ6xOp

Wie Daya Ram schrieb, sind am neuen Haus die Arbeiten an der Elektrik und den
Sanitareinrichtungen nahezu fertig. Auch die Photovoltaikanlage wurde angeschlossen.
Offen sind jetzt noch die Reparatur der Rampe, die Gestaltung der AuRenanlagen und die
Warmwasserbereitung die ebenso mit Solarenergie erfolgen wird.

Nach dem Monsun wird es einfacher die Arbeiten fertig zu stellen. Wie befiirchtet, gab und
gibt es in Nepal wahrend der Regenzeit massive Erdrutsche, die durch das instabile Erdreich
jetzt noch viel unberechenbarer geworden sind. Auch der berlihmte Phewa See in Nepals
zweitgroRter Stadt Phokara ist betroffen. Starke Ger6ll- und Schlammlawinen verschitteten
mehrere Ddrfer und Stral3en und forderten erneut zahlreiche Opfer.

Im Namen von Daya Ram, den Kindern und ihren Eltern mdchte ich mich noch einmal bei
allen fir die grol3artige Spendenaktion bedanken. Etwas Geld haben wir noch brig fur
weitere Notfalle i und 7 wenn die Nepalesen sich von ihrer rauen Natur nicht unterkriegen
lassen i dann tun wir es auch nicht und helfen weiter!

Im Anhang ist noch ein Artikel aus der Nepali Times, ich hatte mir die Zeitung gekauft als ich
dort war. Auch habe ich noch einige Erdbebenfotos, die sehr bertihrend sind. Diese sind
ebenfalls in der Dropbox unter diesem Link:
https://www.dropbox.com/I/U2eUYmyL9ivLC1Bspln8on

Danke, Namaste und alles Gute

Heike Vehma


https://www.dropbox.com/l/U2eUYmyL9ivLC1Bsp1n8on

Hier sind noch zwei wunderbare Videos von Heike. Das erste berichtet von den
Zerstoérungen in Bungamati, den riesigen Trimmerbergen und von unserer Hilfe dort.

https://youtu.be/cYIWmNNoUHQ

Im nachfolgenden Youtube-Video ist unser Schulprojekt und die Kinder zu sehen

https://www.youtube.com/watch?v=B0gZytoY218

Herzliches Dankeschdn an alle, die so vielféltig geholfen haben und es immer noch tun!

Neues aus dem Sundarijal Kinderheim

Nach dem Erdbeben mussten die Kinder aus dem Kinderheim ausziehen, da der Besitzer Eigenbedarf
angemeldet hatte. Die Kinder zogen in das Ind#€imiderheim Wo vorher 30 Kinder wohnten, sind

nun 50 Kinder untergebracht. Der gro3te Teil des Inventars kamtePlatzgriinden nicht mit

umziehen und ist an verschiedenen Stellen zwischengeldgattatzenund das Nétigste sind

transferiert. Die Lage wird sich entspannen, sobald das im Bau befindliche Kinderheim von Ram Hari
fertiggestellt sein wird. Esivd Pldz fir 20 Kinder bieten.


https://youtu.be/cYlWmNNoUHQ
https://www.youtube.com/watch?v=B0qZytoY218

Am 18. Juni hat die Schule wieder begonnen:

Prakastist sehr umgénglich und diszipliniert.i&t nun 15
Jahre alt und seit 5 Jahren im Haus. Er ist einer der alteren Kind
Seine Mutter starb und sein Vater Uberlies ihn sich selbst. So kal
ins Kinderheim. Nun ist er in der 10. Klasse.

Seine Lieblingsfacher sind Mathematik und INaissen
schaften. In tesen Fachern ist er sehr gdiurzeitlernt Prakash
Gitarre und Fléte spielendere Hobbies sind FuR3ball und
Basketball.

Prakashmoéchte gerne Sozialarbeiter werden.

Madan

Madanist ein guter Junge und nun in der 9. Klasse. Er ist 15 Ja

Familie, die sich wenig um ihn kiimmeamd ihn auch nicht erndhren
konnte. Sein Vater iseit einem Unfall behinde.

Seine Leidenschaft ist Musik, er spielt Gitarre. Er spielt auch g
FuRballMadanliestund maltgerne In der Schule ist er gut in Mathemat
und Naturwissenschaften.

Er méchte einmaBoftwareEntwickler werden




Umesh

Umesh ist sehr diszipliniert und ordentlich. Er ist in der 8. Kla
und hat gute Noten. Er nimnsehrgernean auf3erschulischen
™ Aktivitaten teil. Umeshistnun 15 Jahre alt und seit 5 Jahren im Haus.
& sich seine Eltern trenntekimmerten sie sich nicht weiter um ihn. So

4 diekleinenSchiuler wenn sie Hilfe brauchen.
Sein Traum ist esinmalzur britischen Armee zu gehen.

Ganesh isein frohlicher Junge. Er ist sehr intelligent ur
talentiert. Er ist 14 Jahre alt und nun in der 8. Klasse. Er ist nun
Jahren im Haus. Seine Schwester Swasthani lebt im Inknedérheim.
Sein Vater starb und seine Mutter verliel3 die Kinder.

nun lernt erauch nochFléte zu spielen. Seine Lieblingsfacher in
Schule sind Mathematik und Naturwissenschaften.
Ganeshmodchte einmal Sozialarbeiter werden.

Bishal

Bishalist ein guter Junge und besucht nun Klasse 6. Er ke
ins Haus durch seine Mutter, die bat ihier aufzunehmen. Er ist 1.
Jahre alt und seit 5 Jahren hier

Er ist sehr sportlich und trainiert bei jeder Gelegenheit. Er
spielt am liebsten Ful3liaaber auch Volleyball und Badminton. In
der Schule lernt er gerne Mathematik, Naturwissenschaften und
Englisch.

Bishalmdchte Sozialarbeiter werdemnvenn er grof3 ist

Beeki

Beekiist der Helfertyp. Beekist 14 Jahre alt und seit 5 Jahre
im Haus.Als sich seine Eltern scheiden lieBen blieb er zunachs |
seiner Mutter, die aber nicht in der Lage war Beeki zu ernahren od §
die Schule zu schicken. So kam er ins Kinderheim. Er besucht n
6. Klasse.

Seine Lieblingsfacher in der Schule sind Naturwissensch.
und Englisch. Beeki spielt auch Trommel und Madal. In Sport i
sehr gut in FuBball und Volleyball. :

Er méchte zur Britischen Armee gehen, wenn er grof3 ist.




Ashok

Ashokist ein guter Junge und besucht nun die 7. Klasse

Ashok ist 15 Jahre alt und seit 6 Jahren im Haus. Sein Vater, eir
Alkoholiker, verliel? seine Mutter und so lebte Ashok auf der
Stral3e, wo er auch Klebstoff schniiffelte. dlsimat grof3e
Fortschritte gemacht und sich prachtig entwickelt

In der Schule ist er gut in Nepali, Englisch und Mathema
Er tanzt gerne und bringt es den anderen Kindern bei. Ashok sp
gut Gitarre, Trommel und Fl6te. Er ist auch sedurgich undist
beim FuB oder Volleyballspiel immer dabei.

Sein Berufswunsch ist Sozialarbeiter.

Sanjeev

Sanjeev ist das grofite Kind im Heim. Sanigei4 Jahre alt und
in der 6. Klasse. Seit 5 Jahren ist er im Haus. Seine Familie war se
arm und wurde auch noch vom Vater verlassen.

Sanjeels Lieblingsinstrumente sind Mal und Flote. Er nimmt
auch am Taekwondbtnterricht teil und spielt grne Volleyball.
Sanjeev ist zeichnet und maltichsehr gerne.

Sein Traum isés einmalArzt zu werden.

¢ *“Pabin

Pabin ist 13 und flr sein Alter sehr diszipliniert und verantwortunc
‘bewusst. Egeht in die6. Klasse. Seine Familie ist sehr arm, so kam er t
L lins Heim.

Pabin liat sehr gerne, am liebsten Science Fiction. Seine
dLieblingsfacher in der Schule diNaturwissenschaften und Matheatik.

¥ Beim SportnagPabin FuRball und Badmintper kann nehrere Stunden
damit verbringen. Andere Hobbies sind Gitarre, Trommel und Fléte.
Pabin mochte einmal Wissenschatftler oder Fu3ballspieler werdel

Deepak

Deepakist ein guter JungeéER lachelt immeiEr ist 11 Jahre alt  §
und geht in die 5. Klasse. Deepak ist seit 5 Jahren hier. Sein Vater [
heiratete ein zweitedlal und seine Muttemwar nicht in der Lagéir
Deepak zu sorgen.

Deepak ist sehr aktiv, tat gerne und gibt gerne Vorstellungen
fur die anderen KindemBeim Sport liebt er vor allem Fuf3ball und
Tischtennis. Seingeblingsfachesind Naturwissenschaften und
Mathematik. Deepak macht auch gerne Musik, er spielt Gitarre unc
Trommel.

Ertraumt davoneinmal Sanger oder Arztiwerden.




Bishal

Bishalist einer der kleineren Junge. Er ist 12 Jahre alt und
der 5. Klasse. Bishiat seit 6 Jahren hier. Er kommt aus dem
KalikotDistrikt, und lebte in sehr armen Verhéaltnissen. Seine Elt
sind gestorben, als er ein Jahr alt war.

Bishals Lieblingsfacher sind Englisch und Soziales. Er spie
Gitarre und tanzt gerne. Bishiat ein guter FuRballer.

Wenn er grof3 ist, mochte er Schauspieler werden

Binita

Binitaist ein gutes Madchen, sehr diszipliniert und eine
ausgezeichnet&chilerinSieist 13 Jahre und geht in die 5. Klasse. £
Binitaist zusammen mit inrem Bruder und der kleinen Schwester si | =
5 Jahren im Hause. Ihre Eltern hatten sich getrennt und ihr Vater s f=
als sie 8 Jahre alt war.

Binita ist sehr aktiv, sie lernt Taekwondo und tanzt, wann imrn
sie Zeit hat. In deBchule lernt sie gerne Soziales und
Naturwissenschaften. Sie malt, zeichnet und bastelt gerne.

Binita mochtecinmallLehrerin werden.

Bibisha

Bibishaist ein braves Madchen, sie ist 10 Jahre alt und gehtin d
Klasse. Sie ist zusammen mit ihrer Schwester Binita und ihrem Brud
seit 5 Jahren hier.

Bibisha's Hobbies sind Tanzen, Zeichnen und Malen. In der Scl
lernt sie am liebsten Engtih, Nepali und Mathematik. Sie nimmt gerne
am Taekwondo Unterricht teil.

Bibisha mdchté.eherin werden wenn sie grol3 ist

Bikram

Bikramist vollerEnergiebei allen Aktivitaten. Er ist 12 Jahre al
und in der 4. Klasse. Er ist mit seinen Schwestern seit 5 Jahren hie

Seine Hobbies sind Malen, Zeichnen, Singen und Tanzen. Bi
geht gerne in die Schule und meigentlichalle Facher, aber am
liebsten Nepali. ;

Bikram mochte einmal zur Nepalesischen Armee gehen, wer |
grol3 ist

.



Bivek

Bivekist 13 Jahre alt und geht in die 5. Kladseist seit 5
Jahren im Kinderheim. Zusammen mit seiner Schwester Mariiba
Eltern konnten nicht fir die Kinder sorgen.

Bivek ist kiinstlerisch begabt, meist malt oder zeichnet er ir
seiner Freizeit. Bivek ist auch sehr gutaekwondo. Seine
Lieblingsfacher in der Schule sind Naturwissenschaften, Mathikmat
und Soziales.

Bivek mdchte einmal Sozialarbeiter werden.

Manisha

Manishaist 12 Jahre alt und seit 5 Jahren im Hause. Sie geh
die 2. Klasse. Sie wurde zusammen mit inrem BrudekBi
aufgenommen, da ihre Familie die Kinder nicht ernahren konnte.

Manisha ist sehr gut in der Schule. lhre Lieblingsfacher sind
Englisch und Soziales. In ihrer Freizeit macht sie gerne Handarbei §
Manisha ist sehr freundlich und beschéaftigtsitel mit den anderen
Kindern.

Manisha mochte spater Lehrerin werden

L g T
= Dinesh

Dinesh ist 12 Jahre aind geht in die 4. Klasse. Er ist sei
Jahren hierzusammen mit seinem Bruder Ramesh. lhre Mutter
gestorben undhr Vater, ein Alkoholikerhat wieder geheiratet.

Dineshliebt Musik. E spielt gerne FloteDinesh arbeitet
gerne am Computer und in der freien Zeit spielt er Fu3ball mit
anderen Kindern.

Dineshméchte nach dem College gerne Pilot werden

Ramesh

Rameshist ein braver Junge. Er ist 14 Jahre alt und geht in e
6. Klasse. Seit 5 Jahren ist Ramesh hier, zusammen mit seinem B
Dinesh.

Seine Lieblingsfacher in der 8tdhsindMathematik und
Naturwissenschafterin seiner Freizeit spielt er gerne Tromrodier
Gitarre. Ramesh nimmt am Taekwondaterricht teil und spielt mit
Begeisterung FulRball.

Ramesh’s grof3ter Traum ist es Arzt zu werden



Anju

Anju ist das jungstKind im HauseAnjuist 7 Jahre alt und
gehtin die 2. Klasse. Sie ist nun seit 5 Jahren hier. Sie wurde at
Stral3e gefunden und ins Kinderheim gebratite Mutter ist
psychisch krank und besucht manchmal ihre Toght&nn sie sich
daran erinnert, dass sie eine Tochter hat.

Anju liebt es zu malen, zu zeichnen, zu tanzen oder sich |
zu kleiden. Anju gehort zu den besten Schilern in der Klasse. It
Lieblingsfacher sind Mathematik, Englisch und Natsses
schaften.

Anju mochte einmal Pilotin werden.

Sujan

A ! |
Sujanist 13 Jahre alt, geht in die 5. Klasse und ist seit 5 Jar Rk\ 2,. ey
hier. Er stammt aus einer sehr armen Familie. Als sich seine Elter :
trennten UberlieRen sie Sujasich selbst. Als Sujan gefunden wurde
war er vom Klebstoffschniffeln abhangig. Er hat sich aber bald
geéndert.

Sujan ist ein guter Schiler. Seine Lieblingsfacher sind Engli
und Soziales. In Sport in Sujan sehr aktiv Er spielt Ful3batlyhéall
und ist einsehr guer Laufer.

Sujan spielviel Gitarre und méchte ein Superstar werden. Di
ist sein Traum.

Erdbebenhilfe von Tilak Lama ,
die Sahayata mitunterstitzt:

In der ersten Phase, der Hilfsaktionen, tGiber die wir im letzten Newsletter berichtet haben, hat
Tilak mit seinem Team Lebensmittel, Zelte und Material flr Hitten verteilt, um mit dem
Notigsten auszuhelfen und provisorische Unterkiinfte zu errichten

In der zweiten Phase wurden nun 249 Familien aus verschiedenen Doérfern mit
Lebensmitteln und einfachen Baumaterialen ausgestattet um wetterfeste Hutten zu bauen.
Auch einfache Matratzen und Decken wurden verteilt. Unter den Bedurftigen sind auch 47
Frauen mit kleinen Babys bzw schwangere Frauen.

Fur die dritte Phase i das Errichten einfacher erdbebensicherer Hauser - erarbeitet Tilak
gerade ein Konzept. Er stellt sich einfache Bauweisen vor, aus Materialien, die erschwinglich
sind, aber auch gleichzeitig an die Bedurfnisse der Bewohner angepasst ist und nicht allzu
sehr von der Kultur der nepalischen Doérfer abweicht. Wir sind gespannt auf seine Plane.



Transport mit einem kleinen
Laster in die Berge

Da viele StralRen noch nicht
befahrbar sind, wird ausgeladen ....

..... und es geht zu Ful3
weiter.




Die provisorischen
Behausungen sind sehr einfach.

Bei den Hilfsgutern wurde
auch an
Babyausstattungen
gedacht.

Die Sachen werden dankbar
entgegengenommen.



